
Restaurant scolaire de Le Mesnil Le Roi
Semaine du 25/03 au 31/03

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Œuf dur et dosette
mayonnaise  .  Betteraves BIO

nature Carottes râpées nature Crêpe au fromage

Déclinaison sans porc .  .  .  .  .  

PLAT CHAUD Cordon bleu de
volaille  Normandin de veau

sauce barbecue  Boulettes de boeuf
sauce estragon  

Pâtes de pois chiches
BIO à la Napolitaines

(plat complet)

Beignets au calamar
sauce ketchup  

Déclinaison sans porc .  .  .  .  .  

GARNITURES Haricots beurre
provençale  Pommes noisettes  Semoule BIO .  Carottes vichy BIO

PRODUIT LAITIER .  Fromage frais aux
fruits BIO .  .  .  

DESSERT Yaourt sucré BIO Fruit frais BIO Liégeois chocolat  Cake au citron Fruit frais BIO

Les GOÛTERS

.  Pain  Pain  .  Pain  

Beignet aux
pommes  Pâte à tartiner 20gr

Goûter  Confiture coupelle
30gr Goûter  Moelleux fraise 30 gr  Micropain doux 8 gr  

Yaourt nature et
dosette de sucre  

Fromage blanc
nature et dosette de

sucre
  Petit suisse aux

fruits  Fromage blanc
aromatisé aux fruits  Lait litre goûters  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Fabrication maison

Produit végétarien Produit issu de l'agriculture
biologique

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : MR78LH
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


