AJENU

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

GOUTER

Produit de saison

MERCREDI

Carottes HVE rapées
nature

Restaurant scolaire de Le Mesnil Le Roi
Semaine du 23/03 au 29/03

VENDREDI

Carottes HVE rapées
nature

Filet de poulet

NOUVELLE
AGRICULTURE a la
créme

Haricots beurre
provengale

Fusillis bolovégé aux
lentilles BIO (Plat
complet végétarien)
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Cari de volaille
NOUVELLE
AGRICULTURE

Riz créole BIO

Hachis parmentier VBF
(Plat complet)

Beignets au calamar
nature

Haricots verts

Yaourt nature BIO et L
dosette de sucre

Meule du pays de Bray

(™

BIO AB

Petit suisse nature BIO
et dosette de sucre

D
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Yaourt velouté aux
fruits

Barre bretonne

Lait litre goGters

Compote de pommes HVE .’

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien

Produits durables et de qualité

Barre de chocolat 10gr
godters X 2
Fromage blanc nature et
dosette de sucre

Jus d'orange golters

Gaufrette quadro

Fromage blanc nature et
dosette de sucre

Fruit goGter

Péte a tartiner 20gr GoUter

Yaourt nature et dosette de
sucre

Fruit goGter

Yaourt nature BIO et L% Meule du pays de Bray L% Petit suisse nature BIO L Yaourt velouté aux
dosette de sucre AB BIO AB et dosette de sucre AB fruits
L ¥
Fruit frais Fruit frais BIO AB Yaourt aux fruits CO?Er?zztp:\r;;me Cake au citron ’ﬂ’
L%
Fruit frais Fruit frais BIO AB Yaourt aux fruits Cor:tfr?gstp:\r/r:zme Cake au citron ’?/
Pain Pain Pain

Confiture coupelle 30gr
Golter

Petit suisse aux fruits

Compote de péche
coupelle

Plat contenant du porc

1% élaboré dans nos cuisines

\|

AB Produit issu de I'agriculture biologique

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT

UN BON APPETIT !
Code a saisir : MR78LH




