
Restaurant scolaire de Le Mesnil Le Roi
Semaine du 25/05 au 31/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

.  
 Salade de riz BIO

poivrons maïs tomate
concombres

Betteraves maïs BIO
vinaigrette .  .  

.  
 Salade de riz BIO

poivrons maïs tomate
concombres

Betteraves maïs BIO
vinaigrette .  .  

.  
 Salade de riz BIO

poivrons maïs tomate
concombres

Betteraves maïs BIO
vinaigrette .  .  

Déclinaison sans porc .  
 Salade de riz BIO

poivrons maïs tomate
concombres

Betteraves maïs BIO
vinaigrette .  .  

PLAT CHAUD .  Filet de poulet LNA FR
à la moutarde

Dos de colin MSC
sauce citron

Emincé de pois et blé à
la tomate

Gratiné de poisson au
fromage MSC

Déclinaison sans porc .  .  .  .  .  

GARNITURES
.  Haricots verts BIO Semoule HVE Pommes noisettes  Printanière de légumes  

.  .  Epinards branche HVE
à la crème .  Tortis  

PRODUIT LAITIER

.  Yaourt nature BIO et
dosette de sucre

Fromage blanc nature
BIO et dosette de sucre Camembert BIO Petit suisse sucré  

.  .  .  .  .  

.  Yaourt nature BIO et
dosette de sucre

Fromage blanc nature
BIO et dosette de sucre Camembert BIO Petit suisse sucré  

DESSERT

.  .  .  Fruit frais BIO Carotte cake orange
cannelle  

.  .  .  .  .  

.  .  .  Fruit frais BIO Carotte cake orange
cannelle  

GOUTER

.  .  Pain  .  Pain  

.  Beignet chocolat noisette  Confiture coupelle 30gr
Goûter  Moelleux nature 40 gr  Barre de chocolat 10gr

goûters X 2  

.  Petit suisse sucré  Yaourt nature et dosette
de sucre  Lait litre goûter  Yaourt velouté aux fruits  

.  Jus de raisin goûters  Fruit goûter Compote de pommes HVE Fruit goûter

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat contenant du porc LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Plat végétarien élaboré dans nos cuisines

Produits durables et de qualité Produit issu de l'agriculture biologique Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr Code à saisir : MR78LH



Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


